Novinka pro rychlé, klidné
a bezpecneé osSetreni psiho pacienta

Uvod
Kratkodoba sedace, pripadné celkova anestezie naSich
pacientl je kazdodenni soucasti veterindrni ordinaéni
rutiny. At uz hleddme nejsnazsi cestu, jak zklidnit jinak
obtizné zvladnutelného pacienta, nebo provadime rent-
genologické vysetreni, pripadné nékterou z procedur pro
oSetfované zvire potencialné nepfijemnou ¢&i bolestivou.
Jak Fikd guru vsech veterindrnich lékard, James Herriot
ve své knize Zvérolékar mezi nebem a zemi. ,KaZdy zvé-
rolékaF se upfimné zajima o sedativa. Vsechno, co nase
pacienty uklidni, je pro ndas poZehnani.“ To, co platilo ve
Ctyricatych letech minulého stoleti, plati i dnes. V Sirokém
portfoliu anestetik a sedativ, ktera jiz mame k dispozici,
musi byt jakykoli novy preparat nééim vyjimecny. Nejdtle-
Zitéjsi pozadovaneé vlastnosti byvaji bezpecnost, ucinnost,
malé naroky na obtiznost podani a rychlé, klidné probou-
zeni. To vSe novinka mezi sedativa - kombinace medeto-
midinu a vatinoxanu - bezpodminec¢né splnuje.

Slozeni a princip ucinku

Novinka obsahuje dobre zndmy a ve veterinarni pra-
Xi dnes Siroce pouzivany medetomidin, ktery je
jednim z nejpouzivanéjsich agonistt alfa-2
adrenoreceptort v Evropé. Latky této
skupiny ale vyvolavaji silné a pre- -
trvavajici nezadouci U
kardiovaskul3
zahrnuji zpomaler
ni frekvence, zuze
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ni. Tento problém mUze pomoci vyresit kombinace mede-
tomidinu s vatinoxanem. Druha ze jmenovanych ucinnych
latek je periferni selektivni alfa-2 antagonista, ktery neni
schopen prekrocit krevni bariéru v mozku. Vykazuje tak
antagonisticky ucinek pouze na periferni alfa-2 receptory.
Dochazi proto k potlaceni nezadoucich kardiovaskularnich
uéinkt bez ovlivnéni Grovné a kvality sedace &i analgezie.

Klinicky prokazany ucinek
Terénni klinickd studie provedend na 223 psech, pub-
likovana v lednu 2022 a srovnavajici ucinek samotného
dexmedetomidinu a kombinace medetomidinu s vati-
noxanem, dosla k nasledujicim zavérdm:
Kombinace medetomidin & vatinoxan vykazuje minim
ni nezadouci ucinky na kardiovaskularni systém pri
chovani pozadované Urovné sedace a analgezie;
* Kombinace medetomidin & vatinoxan ma rychl
stup ucinku a kratsi délku trvani sedace
lejsim probouzenim vétsiny psu;
* Kombinace medetomidi
chovava hodnoty
a krevniho tlaku blize
gickym parametrim, coz
vede ke zlepsSeni
- srdec¢niho vydeje;




« Kombinace medetomidin & vatinoxan prokazatelné sni-
Zuje Uroven vazokonstrikce, zlepsuje pratok krve organy
a zjednodusuje monitoring pacienta béhem zakroku.

Aplikace, nastup a trvani sedace

Nespornou vyhodou kombinovaného preparatu je intra-
muskularni podani (injekce do svalu). Zejména v pripa-
dech, kdy je treba pacienta zklidnit, ¢i zahajit zakrok co
nejdrive. Nastup ucinku je rychly a probéhne béhem 5 az
15 minut po aplikaci. Délka trvani sedativniho efektu je pfi-
blizné 45 minut. PFfi provadéni vyse uvedené studie dosa-
hovaly aritmetické priméry 14 minut pro nastup sedace
a 43 minut pro jeji délku.

V souladu s aktudlné doporucenymi platnymi postupy by
mél byt pes pred podanim 4 - 6 hodin nala¢no. Vomitus
(zvraceni) byva po podani kombinace medetomidin & va-
tinoxan vzacny, usinani klidné, bez podrazdéni. Mirné pro-
blematicti mohou byt nervézni nebo vysoce rozruseni psi,
u nichz mUze byt nastup Uc¢inku prodlouzen. Témto paci-
entim by mélo byt po aplikaci poskytnuto klidné misto
pro umoznéni nastupu optimalni Urovné sedace. Vzhledem
k moznému poklesu télesné teploty by méli byt pacienti
béhem zakroku a probouzeni udrzovani v teple. Analge-
zie (potlaceni bolesti) po podani kombinace medetomidin
& vatinoxan muze byt kratsi nez jeji sedativni ucinek. V pfi-
padé potreby by proto méla byt doplnéna podanim dalsSich
preparatd s analgetickym uc¢inkem. Probouzeni byva rychlé
a klidné, ¢imz se zkracuje doba potfebné hospitalizace.

Interakce s dalsimi leCivy

V pripadé, Zze veterinarni lékaf uzna za nezbytné pouziti
jinych pripravkd tlumicich centralni nervovy systém, pfi-
padné preparatd s vazodilatacnim Uc¢inkem, lze o¢ekavat
potencovani u¢inku kombinace medetomidin & vatinoxan.
Po zvazeni terapeutického prospéchu a pripadnych rizik
by proto meélo byt provedeno odpovidajici snizeni davky
aplikovanych doplikovych Iéciv.

Diky rychlému a klidnému probouzeni obvykle neni nutné
podavat antidotum atipamezol. V pripadé, Zze veterinar-
nim |ékar preparat obsahujici tuto uc¢innou latku pod3, je
treba vzhledem k mozné tachykardii monitorovat béhem
probouzeni srdecni frekvenci.

Indikace

Tato novinka je uréena k pouziti u psd pro analgoseda-

ci a zklidnéni béhem vysetrovacich procedur, neinvaziv-

nich a malo nebo jen mirné bolestivych zakrokdl, pfi c¢emz

délka zakroku ¢i vySetreni by neméla prekrocit 30 minut.

Indikaci tedy mohou byt:

e rentgenologicka vysetreni a dalSi zobrazovaci metody

« vySetreni a oSetreni usi

« vySetreni a oSetreni oci

» dermatologicka vysetreni a odbéry vzorkl

¢ vysSetreni a oSetreni dutiny ustni

¢ odbér biopsie v dutiné ustni

* méné bolestivé extrakce zubu

* stfihani drapu

» oSetreni andlnich zlaz

» exstirpace malych koznich utvara

» drenaz seromu nebo abscesU

 Siti a oSetreni ran

* odbér krve, kanylace, a jind mensi osSetfeni neklidnych
nebo agresivnich pst

* Uprava srsti a strihani

Zkusenosti z praxe
Viyuziti kombinace medetomidin & vatinoxan pri odstrané-
ni' zubniho kamene u psa:
Pro prvni podani této novinky jsme zvolili nasi pacientku
Abbi, triletou kastrovanou fenu entlebusského salasnické-
ho psa. Abbi je zdravy, mirné hyperaktivni pes s typic-

kou povahou sangvinika. Bylo u ni indikovano odstranéni
mirného zubniho kamene a oSetreni lehké gingivitis. Abbi
byla privedena po Sestihodinové hladovce, vaha ukazala

16,1 kg. Jako prvni probéhlo klinické vysetreni - jeji fyzio-
logicka télesna teplota byla v normé, pocet dechd 36, sr-
deéni frekvence 118, sliznice fyziologicky rGzové, periferni
pulz plny, souhlasny se srdec¢ni frekvenci. Auskultace srd-
ce a plic bez patologického nalezu. Nasledné byla Abbi
zavedena intravendzni kanyla a odebrana krev na rutinni
hematologické a biochemické vysetreni. Krevni paramet-
ry byly vSechny ve fyziologickych rozmezich.

Mohli jsme tedy pristoupit k aplikaci kombinace medeto-
midin & vatinoxan. Davka byla podle davkovaci tabulky
stanovena na 1,3 ml intramuskularné (injekci do svalu).
Aplikace probéhla zcela bez bolestivé reakce nebo voka-
lizace. U¢inek podaného prepardtu se zacal projevovat
ve treti minuté po aplikaci, Abbi postupné usinala. Bé-
hem Ucinku se neprojevilo zadné zvraceni ani podrazdeéni.
Vzhledem k charakteru pacienta jsme méli mirnou obavu,
zda bude Uroven sedace pro nami provadény zakrok do-
statec¢na. Po stanovanych 15 minutach Abbi klidné leze-
la, nicméné na podnét stale reagovala snahou o zvedani
hlavy. Proto jsme se rozhodli pro potencovani sedativniho
uc¢inku aplikovat butorfanol v davce 0,1 mg/kg pfimo do
zily. Uroven sedace se okamzité prohloubila na pozado-
vanou uroven. Srdec¢ni frekvence byla v Sestnacté minuté
po aplikaci 69 systol za minutu. Odstranéni zubniho ka-
mene a oSetreni dasni probéhlo v nasledujicich 30 minu-
tach zcela bez obtizi a nutnosti jakkoli prohloubit Uroven
obluzeni. Po celou dobu byla Abbi umisténa na vyhtiva-
né podlozce. Ve 46 minuté po aplikaci jsme ji premistili
do pooperacniho vyhfivaného boxu a zahdjili standardni
infuzni podani fyziologického roztoku. Srdec¢ni frekvence
byla v té dobé 74 ozev za minutu. Po dalSich deseti mi-
nutdch Abbi v boxu vstava, je odpojena z infuzni pumpy
a odstranéna kanyla. Celé osSetreni tedy trvalo od prvni
aplikace do svalu do ochodu pacienta z ordinace 56 mi-
nut. V souladu s doporuc¢enimi v odborné literature sku-
tec¢né nebylo treba pro zruseni Uc¢inku medetomidinu po-
davat atipamezol. V3e probéhlo dle nasich predpokladd
a také ocekavani majitele, ktery byl s pribéhem zakroku
naprosto spokojen.

Zaver

Kombinace medetomidin & vatinoxan pfrinasi do praxi ve-
terinarnich 1ékara dalsi cestu, jak v mnoha rdznych indi-
kacich snaze a s minimalnim rizikem oSetfit psi pacienty.
Nespornou vyhodou je rychlé a na pripravu nenarocné in-
tramuskularni podani. To ocenime zejména v situacich, kdy
je treba osetreni Ci vySetreni pacienta urychlit. Mnozi maji-
telé také usinani v klidu v jejich pritomnosti preferuji pred
mnohdy pro né stresujici rychlosti, s jakou upada do seda-
ce Ci anestezie zvire po intravendzni aplikaci na ordinaénim
stole. Absence vomitu u usinajiciho zvirete je také velmi
prinosna zejména opét prave z pohledu majitele, pro které-
ho byva zvraceni v téchto pfipadech dlivodem ke zvyseni
urovneé subjektivniho stresu.

Vzhledem k vysoké bezpecnosti kombinovaného podani
medetomidinu a vatinoxanu Ize po klinickém vysetreni
pacienta v indikovanych pripadech ponechat v péci kvali-
fikované veterinarni sestry, kterd preparat aplikuje. Podle
pokynd a s ptislusnym monitoringem, pak v ramci svych
moznosti také provede jeho osetreni. Stejné tak mUize pak
pod jejim dohledem probihat péce po skonceni zakroku
a probouzeni pacienta. Veterinarni IékafF tak muiZe uset-
feny €as vénovat dalSim pacientim.

Nova kombinace uc¢innych latek medetomidin & vatinoxan
se po zkusenosti s jejimi Ucinky a pouzitim stane zcela jis-
té v nasi ordinaci Siroce vyuzivanym preparatem.
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